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1. Общие положения 

 
1.1. Настоящее Положение составлено в соответствии с: Федеральным 

законом Российской Федерации от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 02.08.2019) 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; Уставом 
муниципального автономного учреждения города Набережные Челны 
«Спортивная школа олимпийского резерва «Дельфин» (ред. от 24.12.2019 г.) 
и другими законодательными и нормативными документами. 

 
2. Права занимающихся в спортивной школе 

 
 2.1. Лицо, проходящее спортивную подготовку, имеет право на: 

1) освоение программ спортивной подготовки по выбранным виду или 
видам спорта (спортивным дисциплинам) в объеме, установленном МАУ 
«СШОР «Дельфин», в соответствии с требованиями федеральных стандартов 
спортивной подготовки; 

2) пользование объектами спорта МАУ «СШОР «Дельфин», 
необходимое медицинское обеспечение, материально-техническое 
обеспечение, в том числе обеспечение спортивной экипировкой, 
оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для прохождения 
спортивной подготовки, проезда к месту проведения спортивных 
мероприятий и обратно, питания и проживания в период проведения 
спортивных мероприятий; 

3) осуществление иных прав в соответствии с законодательством о 
физической культуре и спорте, учредительными документами и локальными 
нормативными актами МАУ «СШОР «Дельфин», договором оказания услуг 
по спортивной подготовке. 

 2.2. Лицо, проходящее спортивную подготовку, обязано: 
1) исполнять обязанности, возложенные на него локальными 

нормативными актами МАУ «СШОР «Дельфин», и договором оказания 
услуг по спортивной подготовке; 

2) принимать участие только в спортивных мероприятиях, в том числе в 
спортивных соревнованиях, предусмотренных реализуемыми программами 
спортивной подготовки (за исключением участия в спортивных 
мероприятиях спортивных сборных команд Российской Федерации или 
участия в спортивных мероприятиях по виду или видам спорта, 
определенных трудовым договором спортсмена, проходящего спортивную 
подготовку); 
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3) выполнять указания тренера, тренеров организации, осуществляющей 
спортивную подготовку в МАУ «СШОР «Дельфин», соблюдать 
установленный спортивный режим, выполнять в полном объеме 
мероприятия, предусмотренные программами спортивной подготовки и 
планами подготовки к спортивным соревнованиям, своевременно проходить 
медицинские осмотры, предусмотренные в соответствии с Федеральным 
законом, выполнять по согласованию с тренером, тренерами указания врача; 

4) бережно относиться к имуществу МАУ «СШОР «Дельфин»; 
5) незамедлительно сообщать Директору, заместителю директора МАУ 

«СШОР «Дельфин» или иным ответственным должностным лицам 
спортивной школы, осуществляющей спортивную подготовку, либо своему 
тренеру, тренерам о возникновении при прохождении спортивной 
подготовки ситуаций, представляющих угрозу жизни или здоровью этого 
лица либо жизни или здоровью иных лиц, в том числе о неисправностях 
используемых оборудования и спортивного инвентаря, заболеваниях и 
травмах, а также о нарушениях общественного порядка при прохождении 
спортивной подготовки; 

6) исполнять иные обязанности в соответствии с законодательством о 
физической культуре и спорте, учредительными документами и локальными 
нормативными актами МАУ «СШОР «Дельфин»; 

7) соблюдать устав МАУ «СШОР «Дельфин»; 
8) постоянно повышать свою физическую подготовку, спортивное 

мастерство; 
9) оказывать помощь младшим товарищам; показывать пример 

надлежащего внешнего вида; не курить, не употреблять токсических и 
наркотических веществ в Спортивной Школе и за ее пределами 

 2.3. Спортсменам запрещается: 
1) бегать по лестницам, вблизи оконных проемов и в других местах, 

не приспособленных для игр; 
2) толкать друг друга, бросаться предметами и применять 

физическую силу; 
3) употреблять непристойные выражения и жесты, шуметь, мешать 

другим. 
4) во время нахождения на территории школы и при проведении 

тренировочных занятий и иных мероприятий совершать действия, опасные 
для жизни и здоровья самого себя и окружающих; 

5) нельзя без разрешениятренеров заходить в спортзал,тренажерный 
зал, в помещение, где находиться чаша бассейна, самовольно приступать к 
тренировке. 
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6) без разрешения тренеров уходить с занятий. В случае пропуска 
занятий спортсмен должен предъявить тренеру медицинскую справку от 
врача или записку от родителей (законных представителей) о причине 
отсутствия на занятиях; пропускать занятия по неуважительной причине не 
разрешается; 

7) приносить в Спортивную Школу и на ее территорию с любой 
целью и использовать любым способом оружие, взрывчатые, взрыво- или 
огнеопасные вещества; спиртные напитки, наркотики, другие 
одурманивающие средства, а также токсичные вещества и яды. 
 

3. Заключительные положения 
3.1. Настоящие правила распространяются на территорию МАУ 

«СШОР «Дельфин» (ул. Набережная им. Габдуллы Тукая дом 12, ул. Хасана 
Туфана 3 Е, 3 Ж) и на все мероприятия, проводимые Спортивной Школой. 

3.2. За нарушение Устава Спортивной Школы и настоящегоПоложения 
спортсмены привлекаются к ответственности в соответствии с действующим 
законодательством. 
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